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Faire face au quotidien à ses obligations professionnelles comme familiales est source de stress comme 
de fatigue. Toujours plus, toujours plus vite… 
Pour retrouver sa sérénité et préserver son sommeil, on peut faire confiance aux plantes !
Les  plantes et vitamines sélectionnées dans la formule d’OPTIZEN24 des Laboratoires BIOLIKA s’adaptent 
aux besoins de l’organisme et permettent une meilleure réponse face au stress et à la fatigue chronique. 
OPTIZEN24 contribue à retrouver un équilibre émotionnel, à réduire la fatigue liée au stress et à renforcer 
la qualité du sommeil.

Bien-être et sérénité au quotidien
OPTIZEN 24

Griffonia :  
apaisant, régulateur de l’humeur

Rhodiola :  
antistress, anti-déprime

Gentiane :  
tonifiante, antioxydante

Mélisse :  
calmante, sédative

Bambou :  
apaisant, revitalisant

Zinc :  
antioxydant

Vitamines B3, B5, B6 et B8 : 
pour l’équilibre nerveux

L'efficacité d'OPTIZEN24 est démontrée dès le premier 
mois : moins d'anxiété, moins d'irritabilité, sommeil amélioré, 
énergie et sérénité retrouvées.

Optizen24 est un tout nouveau complément alimentaire dans la 
gamme très innovante des Phytomicrosphères.
Obtenues par un procédé breveté d'extrusion/sphéronisation, 
ces microsphères végétales permettent  d'optimiser la mise à 
disposition du potentiel actif total d'une plante sèche, selon la 
tradition pharmaceutique ancestrale : 99 % des principes actifs 
sont restitués par la forme galénique.
Les Phytomicrosphères restituent 2 fois plus de substances actives 
que la poudre de plante.

CONSEILS D’UTILISATION
Prendre 4 gélules par jour: 2 le matin, 2 au coucher.

Boîte de 90 gélules : 23,90€

ACL13 : 3401560006087 

BIOLIKA - 2 rue Jean-Marie Lehn - 
Parc d’Activités du Rosenmeer - 67560 ROSHEIM
www.biolika-med.com

CONTACTS PRESSE : MYBEAUTIFULRP / Sophie Macheteau
22 Sente du Nord - 92410 VILLE D’AVRAY - Tel : 01 74 62 22 25
Sophie@mybeautifulrp.com / claire@mybeautifulrp.com

Les Phytomicropshères sont disponibles  
en pharmacies, parapharmacies et sur le site 
BIOLIKA : www.biolika-med.com
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